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KONTAKT
	
Nina-Carissima Schönrock
Einsteinstraße 102
81675 	München
0176- 21 20 22 49
nina@nina-carissima.de
www.nina-carissima.de
instagram.com/ninacarissimaschoenrock

ALLGEMEIN

1986
Geboren in Sulz am Neckar

2005 
Allgemeine Hochschulreife

2008
Abschluss der Ausbildung zur Moderatorin (Radio/TV) und (Synchron-)Sprecherin bei Deutsche 
POP Akademie München

2013
Magister Artium in „Philosophie“, Schwerpunkt „Medien- und Kommunikationswissenschaft“

Sprachen: Deutsch, Englisch

MODERATION TV/WEB

2020
Wertgeflüster Live-Talks

2018 – heute
Ichmachdannmalsport.de
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2012 – 2019
1&1-Portale GMX, WEB.DE, 1und1

2007
Coolandwell TV

MODERATION RADIO

2020 
Antenne Mecklenburg-Vorpommern (Podcast „Covid allein zu Haus“)

2020 
Radio Schleswig-Holstein (Podcast „Covid allein zu Haus“)

2020 
Radio PSR (Podcast „Covid allein zu Haus“)

2011 – 2012 
Substanz FM (Munich’s Next)

2006 – 2009 
95.5 Charivari 

2006
SWR DASDING

2002 – 2006
Radio Neckarburg (u.a. „Sonnendeck Radio“, „Blackforest Radioshow“)

MODERATION EVENT

2020 – heute 
Wertgeflüster-Eventreihe München

2012 – heute 
Firmenveranstaltungen, Preisverleihungen und Galas von Unternehmen

2010 – 2012 
Bands’n’Books-Reihe München

2008 – heute 
Moosenmättle Open Air Schwarzwald

2007 
Klosterflimmern Festival Fürstenfeldbruck

2003 
Landesmusikfestival in Rastatt
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2002 – 2008 
Auftritte von „The Comedians“

VOICE ACTING

2007 – heute 
Synchronsprecherin (u.a. als Stimme für Sarah Drew, bekannt aus „Grey’s Anatomy“)

2007 – heute
Voice Over von Werbung, Imagefilmen und Filmproduktionen wie Lehrvideos und Dokumentati-
onen

REDAKTION

2018 – heute 
Gründerin & Leitung von Deutschlands 1. Fitness-Blog für Sportanfänger ichmachdannmalsport.de

2015 – 2018 
Gründerin & Chefredakteurin des Online-Familienmagazins nuckelchen.de

2010 – heute 
freie Journalistin (u.a. tz, Münchner Merkur, div. Burda-Titel, Happy’n’ess)

2007 – 2015 
Gründerin & Chefredakteurin des Online-Musikmagazins LAXMag.de

2009 – 2020 
Senior Redakteurin und stellv. CvD der 1&1-Portale GMX, WEB.DE und 1und1

2007 
Redaktion ProSieben Galileo

2005 – 2007 
Redakteurin des Online-Magazins Schilfgewaechs.de

2005 – 2007 
Redakteurin des CAMPUS-Magazins

2003 – 2005 
Redaktion & Off air Events Hitradio Ohr

2003 – 2004 
Redaktion SWR2 und SWR3


