0176 - 21 20 22 49
nina@nina-carissima.de

Einsteinstral3e 102
81675 MUnchen

07.03.1986
Deutsch o000 00
Englisch (N N N
Italienisch °
Spanisch ®
Franzosisch o
Schwabisch o000 0

Reisen | Film & Fernsehen | Sport |
Musik & Musizieren | Kunst | Menschen
begeistern | Neues kennenlernen |
Kochen | selbst wieder Kind sein

MODERATORIN & SPRECHERIN

2005
Allgemeine Hochschulreife

2005 - 2007
Grundstudium Medien- und Informationswesen

2007 - 2008
Ausbildung Sprecher / Radio-/TV-Moderator

seit 2007
Stimmbildung, Sprech- und Moderationstraining

2007 - 2011
Magister Artium der Philosophie

2016 - 2018

Zertifikat in Social Media Management,
Projektmanagement, FUhren ohne disziplinarische
Verantwortung, u.a.

2020
Fitnesstrainer C-Lizenz

2020

EinfUhrung in die Theorie des Geschichtenerzahlens
EinfUhrung in die Chubbuck-Technik



Serien & TV

Lifestyle & Entertainment
Fitness & Gesundheit

Familie & Ratgeber

Musik (Klassik, Pop & Rock)
Kochen & Ernahrung
Content-Strategie /-Entwicklung

Blogs & Podcasts

Alt, Mittellage, Tief

26-35, 36-45

Voll, Warm, Mittelkraftig,
Rauchig

Sympathisch, Vertrauensvoll,
Wohlklingend, Erfahren,
Professionell, Serids, Sinnlich,
Erotisch, Cool, Dramatisch,
Markant, Souveran, Freundlich,
Believable, Comicstyle

Synchronsprecher, Imagefilm,
Hoérbuch, Station Voice,
Computerspiele, Comedy, Doku,
Horspiel, Werbung,
Anrufbeantworter, E-Learning

@ seit 2020

BISSFEST - Der Kochcast | Mit Chefkoch Kevin
Kecskes

DU UND DEIN LEBEN | Der Interview-Podcast
COVID ALLEIN ZU HAUS | Corona-Podcast
(Eingekauft von Antenne Schleswig-Holstein,
Antenne Mecklenburg-Vorpommern & Radio
PSR)

seit 2020
Moderation der Hybridevents der MUnchner
Eventreihe WertgeflUster

seit 2018
Moderation der Produktionen auf
ichmachdannmalsport.de

2012 - 2019
Moderation der Web-TV-Formate der
Redaktionen WEB.DE, GMX und 1&1

2007

Moderation bei coolandwell.tv
Moderation der Produktionen des Online-
Musikmagazins LAXMag.de (bis 2015)

2011 - 2012
Moderation auf Substanz FM von Munich's Next

2006 - 2009
Moderation auf 95.5 Charivari am Wochenende

2006
Moderation und Producing bei SWR DASDING

2002 - 2006
Moderation auf Radio Neckarburg von
"Sonnendeck Radio" und "Blackforest
Radioshow"



Seit 2007 selbstandige

von Werbung, Image-
und Erklarfilmen, Interviews und
Dokumentationen.
u.a. far

Storytel
der Redaktionen

GCMX.net und WEB.DE fur
Videoproduktionen und
Produktionen fur
Sprachassistenzsysteme

Seit 2007 u.a.
bei Scalamedia, Amazonas
Studios, HNYWood u.a. fur
Spielfilme wie "Wieners" (Stimme
von Sarah Drews) oder auch
"Rosamunde Pilcher" (Stimme von
Charlotte Baker) und Serien

im Rahmen
der Sprecherausbildung
Akademie Deutsche POP

Audition (X N N
Logic Pro o000
Audacity LA
GarageBand (NN NN
Digas

Wordpress o000 00
Photoshop [ X N N
Joomia o0 o
Indesign o000

Microsoft Office o000 00

seit 2020
Moderation der Eventreihe WertgeflUster in
Munchen

seit 2012
Moderation von Firmenveranstaltungen, Galas
und Preisverleihungen von Unternehmen

2010 - 2012
Moderation der MUnchner Konzert-Lesungs-
Reihe Bands'n'Books

2008 - 2015
Moderation des Musikfestivals Moosenmattle

Open Air

2007
Moderation des Musikevents Klosterflimmern
Festival in FUrstenfeld Bruck

2003
Moderation des Landesmusikfestivals in Rastatt
und Otigheim

2002 - 2008
Moderation der Konzerte und Auftritte des
Sangerquintetts "The Comedians"



Ich habe mehr als 6 Jahre als
DJane in MUnchner Clubs
aufgelegt, darunter das Atomic
Café und der Substanz Club.
Mein prominentester Fan war
Thees Uhlmann.

Tatsachlich habe ich zwei eigene
Songs komponiert, produziert
und veroffentlicht. Ich habe sie
fUr meine Podcasts als
Titelmusiken verwendet.

Ich habe gemeinsam mit
Olympiasieger Fabian
Hambuchen auf den ersten
10km-Lauf unseres Lebens
trainiert.

Als ich 14 Jahre alt war haben
sich zahlreiche Gaste eines
Kreuzfahrtschiffs mit mir
fotografieren lassen, weil sie
mich fUr Britney Spears hielten.

2003 wurde ich als Pianistin
eines Sangerquintetts mit dem
Musikschulférderpreis der Stadt
Schramberg ausgezeichnet. 1996
mit dem 3. Preis bei "Jugend
musiziert". Eigentlich erzahle ich
das gar niemandem mehr, davon
spricht nur noch meine Mutter.

Neben Anja Kling, Alexander

Mazza u.a. unterstltze ich als
Vorleserin LeseLounge e.V.

Wwww.nina-carissima.de

instagram.com/ninacarissimaschoenrock

seit 2018

Grundung und Leitung von Deutschlands
erstem Fitnessblog fur Sportanfanger
ichmachdannmalsport.de

2015 - 2018
Grunderin und Chefredakteurin des Online-
Familienmagazins Nuckelchen.de

seit 2010

Freie Journalistin fur div. Medienhauser und
Unternehmen, u.a. Ippen Digital und Burda

2007 - 2015
Grunderin und Chefredakteurin des Online-
Musikmagazins LAXMag.de

2009 - 2020

Senior Online Redakteurin und stellv. CvD der
1&1-Portale GMX.net/at/ch, WEB.DE und
lundl.de

2007

Redaktion ProSieben "Galileo"

2005 - 2007
Redakteurin und Kolumnistin des
Onlinemagazins Schilfgewaechs.de

2005 - 2007
Redakteurin des CAMPUS-Magazins

2003 - 2005
Redaktion und Off-Air-Event-Promotion
Hitradio Ohr

2003 - 2004
Redaktion und Programmplanung SWR2 und
SWR3

facebook.com/ninacarissimaschoenrock

https://de.linkedin.com/in/ninacarissima

https://www.youtube.com/channel/UCfnnByNtSTEWMV8UANbzGXw



