
Jahrelange Erfahrung als Synchronsprecherin & Hörbuchsprecherin,

Sprecherin für Werbung, (Web-)TV-Produktionen und Imagefilme 

10 Jahre Erfahrung als Radiomoderatorin (Radio Neckarburg, SWR

DASDING, 95.5 Charivari, Substanz FM)

Seit 18 Jahren als Moderatorin vor der Kamera und auf der Bühne

17 Jahre Erfahrung als Gründerin, Redakteurin, Chefredakteurin, CvD und

Produktmanagerin in Radio, Online und TV  

Podcast-Host von "BISSFEST - Der Kochcast", "Covid allein zu Haus" und

"Du und Dein Leben" 

Ausbildung zur Moderatorin & Sprecherin (Deutsche POP 2007/2008) 

M.A. in Philosophie & Kommunikationswissenschaft (HfPh München 2013)

Nina-Carissima Schönrock konnte sich mit 16 Jahren während eines

Praktikums für ihre erste eigene Radiosender qualifizieren. Für die Frau,

deren Mutter bis heute jedem (wirklich jedem) die Geschichte erzählt, wie

Klein-Nina auf dem Rücksitz eines weißen VW Käfers im Urlaub in der

mexikanischen Provinz mehr als sieben Stunden lang das von ihr erfundene

“Salzkörnchenstudio” moderierte, war spätestens da klar: Sprechen ist weit

mehr als nur der Vorsprung von zwei Aminosäuren gegenüber Schimpansen.

Für Nina ist Sprechen Herzblut und Bühne zugleich. Es ist die Möglichkeit,

allein mit der Macht der Stimme Menschen zu unterhalten, zu trösten, ihnen

Hilfestellung zu leisten, sie zu fördern und ihre Welt für einen Moment zu

einem besseren Ort zu machen. Auf dieser Mission kommt der

charismatischen Quasselstrippe mit der scharfen Zunge ihre Kollegin Henrike

Tönnes genau richtig.

Die beiden lernten sich im Frühjahr 2020 kennen, als sie Lesungen für die

"Wuselstunde" hielten und sich aus einer technischen Rückfrage via

Instagram recht bald eine große Kolleginnenliebe entwickelte. Deren

Resultat dürfen wir nun überall dort hören, wo es Podcasts gibt!  

Nina wurde 1986 im beschaulichen Schwarzwald geboren. Heute lebt die

professionelle Sprecherin und ausgebildete Moderatorin mit ihrem Mann und

ihren Kindern in München und arbeitet in Studios in ganz Deut 

Nina-Carissima Schönrock in Fakten:

KONTAKT

SCHÖNROCK & TÖNNES

https://nina-carissima.de/schoenrock-und-

toennes-podcast

https://instagram.com/ninacarissimaschoenrock

https://instagram.com/henriketoennes

Mail: schoenrockundtoennes@gmail.com

Nina-Carissima Schönrock

Einsteinstr. 102

81675 München

nina@nina-carissima.de

Mehr unter: https://nina-carissima.de/vita/

ÜBER DEN PODCAST 

Lust auf einen sophisticated

Laberpodcast? Perfekt. Dann ist der

Podcast Schönrock & Tönnes genau der

richtige für dich. Hier geht es um die

Themen, die wirklich wichtig sind.

Welche das sind? Das erfahren unsere

beiden Hosts Nina-Carissima Schönrock

und Henrike Tönnes selbst erst zu

Beginn der Sendung! So wird jede

Episode zu einem unberechenbaren

Unikat. Entertainment trifft Frühstück,

Pott trifft Purri, Zeitgeist trifft

Weltgeschehen, Porenatmung trifft

Humorzentrum. Dieser Podcast ist die

ideale Mischung aus Late Night Show

und Morgenmagazin. 

DAS I ST  N INA-CAR ISS IMA SCHÖNROCK

N I N A - C A R I S S I M A  S C H Ö N R O C K  &  H E N R I K E  T Ö N N E S  P R Ä S E N T I E R E N :

S C H Ö N R O C K  &  T Ö N N E S
Die Late Night Show am Morgen


